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南光台南地区で民家を利用（改修）した、南光台“日だまりの家”デイサービ

スセンターを運営しております。お茶を飲みながらゆっくりと過ごしたい方、最

近外出する機会が少なくなった方など、一度“日だまりの家”へ足を運んでみて

ください。定員１０名のアットホームな雰囲気のデイサービスです。小規模のデ

イサービスだからこそ皆様のご要望の声にお応えしていきます。 

１１月より、時間拡大サービス（９：３０～１６：３０）を開始し致しました。 

お問い合わせは、２５３－０３２１まで宜しくお願い致します。 

 

レクリエーションレクリエーションレクリエーションレクリエーション活動活動活動活動    

御利用者も段々と増えてきており、毎日賑やかに過ごして頂いております。 

１１月には、干し柿作りを行い、昔を懐かしむように手際よく柿向きをされて 

おりました。また、裁縫が得意な方を中心に巾着作りや雑巾縫いを行っております。 

          

     干柿作り                  巾着作り                  雑巾作り 

 

 送迎区域  

泉  区   南光台地区全域・旭ヶ丘堤・八乙女地区全域・黒松地区 

青 葉 区   旭ヶ丘・北根・北根黒松・小松島・鷺ヶ森・台原・高松・堤町・東照宮・東勝山・藤松・双葉ヶ丘 

宮 城 野 区   安養寺・幸町・自由ヶ丘・燕沢・鶴ヶ谷地区全域・二の森・東仙台・枡江 

※その他の地域でもご相談に応じておりますので、ご連絡ください。 

 

現在の空き情報  

  全ての曜日で空きがございます。     

 

 

 

※介護保険法改正により、１０/１から 
お食事代が５００円から６００円に 
変更となりました。 
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デイサービデイサービデイサービデイサービススススのののの概要概要概要概要    

○ 営 業 日・・・月～金曜日（祝日・お盆・正月期間は除きます）           

○ ご利用時間・・・①１０：００～１５：００（４～６時間）②９：３０～１６：３０（６～８時間）の 

２パターンから選べます。                                 

○ お 食 事・・・特別養護老人ホームで提供しているバランスの取れた             

お食事を毎回提供致します。                           

○ 入浴・送迎・・・ご希望があればお手伝いを致します。                 

○ 料 金・・・１０００円から１５００円程度（介護保険１割負担＋お食事代）                    

               ※詳しくはパンフレットをご覧下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南光台“日だまりの家”デイサービスセンター   

仙台市泉区南光台南２丁目１２‐１０  ＴＥＬ・ＦＡＸ  ０２２―２５３―０３２１   

            担当 ： 小畑 ・ 黒井           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南光台伊藤クリニック 

八百ふじ 

山形銀行 
至 鶴ヶ谷 

四条通り 

至 旭ヶ丘  

マックス 

バ リ ュ

ー

南光台店 

南光台 

“日だまりの家”

 

随時、一日体験・施設見学を受け付けております。体験会ご希望の 

方は、お食事代として６００円を頂いております。詳しいパンフレット 

が必要な方は、ご連絡ください。送付またはお届けにあがります。 

お気軽にご連絡下さい。 

年末年始は、12/29～1/3 までお休みとなっております。 

 


