
1 元旦 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

○書道クラブ ○ゆりかご合唱団 ○パン販売 ○車イスダンス ○民謡愛好会
（１４：１５） （１０：３０・１４：４５） （１３：３０） （１４：３０） （１４：３０）

13 14 成人の日 15 16 17 18 19

○ゆりかご合唱団 ○パン販売 ○金曜会 ○新年会
（１０：３０・１４：４５） （１３：３０） （１０：００） （１０：４５）

○カラオケクラブ ○傾聴の会
　 （１４：３０） （１４：３０）

20 21 22 23 24 25 26

○書道クラブ ○ゆりかご合唱団 ○パン販売
　 （１４：１５） （１０：３０・１４：４５） （１３：３０） （１５：００）

27 28 29 30 31

○音楽療法 ○ゆりかご合唱団 ○パン販売
　 （１０：３０） （１０：３０） （１３：３０）

○書道クラブ ○お茶会
　 （１４：１５） 　 （１４：３０）

1　月　予　定　表

木 金 土

○日舞愛好会

日 月 火 水


