
保健・医療・福祉の面から

生活の困ったを解決していくお手伝い

・閉じこもりがちで心配！
・足の力を弱らせたくない！運動したい！！
・物忘れが増えてきたような…
・介護保険サービスの利用はどうすればいいのか？
・怒鳴り声が聞こえてきて、ちょっと心配…

ご本人様・ご家族様へ

・こんなことで相談してよいのかな？ということでもまず、ご相談ください。

職員ができること、できないことを一緒に整理していきます。

・早めにつながることで、支援の選択肢が広がります。

・みなさんとその周りの人が笑顔でいられるように、一緒に解決策を探ります。

ご近所の皆さまへ

・『いつもと様子が違う、何かおかしいな？』という皆さんの気づきが支援を必要
としている方の早期発見につながります。

1人で悩まず、まずはご相談ください。
双葉ケ丘地域包括支援センター 電話：275-3881

※相談受付時間：月曜日から金曜日 8時30分から17時

相談のポイント！ ～予め、ご準備いただくと相談がスムーズです～

最初に電話でご連絡いただき、面談日をお約束ください。

ご心配な内容を、できるだけ具体的に教えてください。

状況により、対象者の方の生年月日、住所、電話番号、ご病気のこと
などを伺うことがあります。事前にご確認ください。
（匿名でのご相談もしております）


